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Hoje em dia torna-se cada vez mais inevitável a constituição de equipas de 
trabalho caracterizadas por hábitos de eficiência, dinamismo, cooperação, 
e pró-actividade nas diferentes áreas da actividade empresarial local.  

É com este espírito em mente, que a Jovens Seguros tem 
parcerias que nos permitem disponibilizar um vasto leque de 
actividades para o tecido empresarial, de forma a dar resposta à 
necessidade de formação em áreas nucleares tais como a 
liderança, comunicação, realização, resolução de problemas,
criatividade, capacidade de trabalho em grupo, etc. 
Trazemos a nossa vasta experiência de animação e ocupação de 
tempos livres, tornando as actividades muito mais ambivalentes e 
interessantes não só para a entidade contratante como para os
participantes.

Entre as inúmeras actividades que organizamos encontram-se:

Team-Building

Survivors

Passeios pedestres

Btt / Cicloturismo

Canoagem

Rafting

Paintball

Canyoning

Karting

Jogos de Pista

Etc
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